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Acao desenvolvida

A seguranca na volta as aulas presenciais em meio &
onda de transmissdo de covid-19 provocada pela
variante Omicron depende do trabalho intersetorial de
toda a comunidade escolar, incluindo os responsaveis.
Além de estar atentos aos sinfomas e aos protocolos,
os pais devem se vacinar, vacinar seus filhos e buscar

participar da prevengdo no dia a dia.

A vacinagdo é uma das principais ferramentas para
tornar o ambiente escolar mais seguro, porque
pessoas imunizadas, mesmo quando contaminadas,
tendem a ter menores cargas virais e transmitir menos
a doenga.

E importante lembrar sempre que a vacinagdo € uma
acdo de saude coletiva. Além de estarmos nos
protegendo individualmente, estamos protegendo
também por tabela aqueles que estdo ao nosso redor
& que, por olgum motivo, tenham wuma contra-

indicagdo as vacinas em uso.
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Cronograma

Acdo foi desenvolvida em 21 escolas, sendo 18
municipais e 03 particulares, no periodo de 24/02 a

30/03.

CRONOGRAMA- Vacinacio contra a Covid-19

ESCOLA ENDERECO DATA
Colégio Mundo Crniativo Praca Padre Arnaldo Da Conceicdo 24/02/2022
Escola Mun. Hildebrando Dias da Costa Povoado Patu 03/03:2022
Escola Mun. Prof Antonio Ayres Povoado Jardim 04/03/2022
Escola Mun. Tereza Ferreira de Brito Dantas Povoado Diamante 07/03/2022
Colégio Jodo Nascimento Rua Tobias Barreto 08032022
Escola Mun. Oséas Cavalcant1 Batista Rua Major Emesto 09/03/2022
Escola Mun. Lirio dos Vales Rua Duque de Caxias 10/03/2022
Escola Mun. José Carlos de Oliveira Rua Geru 11/03/2022
Escola Mun. Raimundo Vieira Barreto Povoado Lagoa Dantas 14/03/2022
Escola Mun. Joaquim Costa Povoado Sapé 15/03:2022
Escola Mun. Passos Porto Rua Benjamin Constant 16/03:2022
Escola Mun. Francisco Moreira dos Santos Rua Capitédo Fontes 17/03/2022
Escola Mun. Maria Francisca de Jesus Povoado Fundao 18/03:2022
Escola Mun. Oseas Batista Filho Povoado Travessdao 21/03/2022
Escola Mun. Tennyson Fontes Sousa Povoado Muquém 22/03/2022
Escola Mun. Jodo Benjamim de Oliverra Povoado Patioba 23/03/2022
UE.I Pedro Emanoel Guimaraes Faro Praca Floriano Peixoto 24/03/2022
Escola Mun. Santa Joana D" Arc Rua Marechal D. Fonseca 25/03/2022
Escola Mun. Austeclinio Jose dos Santos Povoado Aldeia 28/03/2022
Unidade Rivanda Alves de Oliveira Sitio Pereira 29/03/2022
Grémio Escolar Serrano T Professor Antonio Avres 30/03:2022

Tabela 1 - Cronograma da Agdo
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Grafico 2 - As trés primeiras colocagdes
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As vacinas utilizadas nas a¢des foram: Coronavac,
Pfizer e Astrazeneca, aplicadas as doses 1, 2 e 3.
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Anexos

ESCOLA MUNICIPAL HILDEBRANDO DIAS DA COSTA
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ESCOLA MUNICIPAL PROF. ANTONIO AYRES
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ESCOLA MUNICIPAL JOSE CARLOS DE OLIVEIRA
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ESCOLA MUNICIPAL JOAQUIM COSTA



OLA MUNICIPAL FRANCISCO MOREIRA DOS SANTOS



ESCOLA MUNICIPAL MARIA FRANCISCA DE JESUS

ESCOLA MUNICIPAL OSEAS BATISTA FILHO



ESCOLA MUNICIPAL TENNYSON FONTES SOUSA

ESCOLA MUNICIPAL JOAO BENJAMIM DE OLIVEIRA



ESCOLA MUNICIPAL AUSTECLINIO JOSE DOS SANTOS

COLEGIO GREMIO ESCOLAR SERRANO



COLEGIO MUNDO CRIATIVO

COLEGIO JOAO NASCIMENTO
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Relatério: Saude Ambiental
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Introducao

A importancia da agua do planeta é de tamanha
proporcdo, posto que é um elemento essencial para
a sobrevivéncia de animais e vegetais na Terra, além
de fazer parte de inumeras atividades dos seres
humanos. A falta de agua é uma ameaga, uma vez
que a agua é fonte de vida. Estamos tdo habituados a
presenca da agua que s6 damos conta da sua
importancia quando ela nos faz falta, mas isso
precisa mudar.

A agua é essencial para todos os seres vivos e cobre
cerca de 70% da superficie da terra. Os oceanos sao
responsaveis por 97,2% de toda a agua do planeta,
entretanto ndao podemos beber agua do mar, por
isso é necessario que as fontes de agua doce sejam
preservadas.

Apesar de o nosso planeta ser repleto de agua,
estima-se que apenas 0,77% esteja disponivel para o
consumo humano em lagos, rios e reservatorios
subterraneos. Vale destacar, no entanto, que essa
quantidade ndo esta distribuida igualmente por todo
o territério, consequentemente, existem locais onde
esse recurso é considerado bastante valioso. Em
virtude dessa desigualdade de distribui¢cdo, em varias
regides ocorrem verdadeiros conflitos por agua.



Objetivo da Acao

O objetivo da agdo é promover conscientizacao sobre a
relevincia da agua para a nossa sobrevivéncia e de
outros seres vivos. Além disso, € um momento para
lembrar a importancia do uso sustentavel desse
recurso e a urgente necessidade de conservagao dos
ambientes  aquaticos, evitando poluicdo e
contaminacao.

O objetivo foi envolver toda a equipe escolar e, para
um compromisso com o bem-estar coletivo, com a
sociedade e com o meio ambiente, porque inseridos
em um trabalho integrado é possivel fortalecer o
trabalho da Secretaria de Educagdo e Secretaria de
Saude.
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ESCOLA MUNICIPAL JOSE CARLOS DE OLIVEIRA



ESCOLA MUNICIPAL PEDRO ALVES DE MACEDO
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ESCOLA MUNICIPAL JOSEFINA IRIS LIMEIRA



ESCOLA MUNICIPAL JOAO BERNARDO DOS SANTOS

ESCOLA MUNICIPAL TENNYSON FONTES SOUZA



ESCOLA MUNICIPAL OSEAS BATISTA FILHO

ESCOLA MUNICIPAL JOSE LIMA DE CARVALHO
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ESCOLA MUNICIPAL LiRIO DOS VALES

ESCOLA MUNICIPAL PASSOS PORTO
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COMBATE AO MOSQUITO
AEDES AEGYPTI




Introducao

A dengue é uma doenca viral que todos os anos acomete
milhares de pessoas em nosso pais e em varias outras regioes do
planeta. Essa doenca, transmitida pela picada de um mosquito, €
considerada um grave problema de saude publica, e os nimeros,
sempre crescentes dos casos da doenca, tornam a sua
erradicacao um desafio cada vez maior.

Dentre os sintomas atribuidos a essa doenca, podemos citar a
febre alta, dor no corpo e manchas na pele. A dengue pode
desencadear complicacoes e até a morte do individuo. Nao ha
medicamento especifico para o tratamento da dengue, sendo
geralmente tratados os sintomas da infeccao. A recomendacao
para o doente é repouso e hidratacao para que seu quadro se
estabilize.

A dengue é transmitida pelos mosquitos Aedes aegypti e Aedes
albopictus. No Brasil, a transmissao ocorre através do A.
aegypti, chamado popularmente de mosquito-da-dengue, o
qual também ¢é responsavel pela transmissao da Zika e
Chikungunya. Apesar da existéncia em territério nacional do A.
albopictus, nao ha registros em que esse artropode tivesse
transmitido a dengue no nosso pais, entretanto, ele € um
importante vetor nos paises asiaticos.

Normalmente, o Aedes pica no inicio da manha e no final da
tarde, uma vez que possui habitos diurnos. E um mosquito
muito adaptado ao ambiente urbano, portanto, pode ser
encontrado facilmente no interior das residéncias,
principalmente em locais escuros, como atras de armarios e
sofas.




Objetivo

O objetivo é sensibilizar os alunos quanto a importancia da prevencao
da doenca e do combate ao mosquitoc Aedes Aegypti, informando
quanto aos sintomas das doencas transmitidas pelo inseto e seus
tratamentos. A accao destacou a importancia de eliminar possiveis
criadouros como medida para prevenir a dengue, zika e chikungunya.

A iniciativa contou com apresentacdes e palestras e passeatas para
fixar as informacdes e obter o retorno sobre o aprendizado dos
estudantes no assunto. Os alunos tiraram duvidas a respeito das
doencas, mitos e verdades com relacao ao tema, para que medidas
sejam tomadas dentro e fora da escola.
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ESCOLA MUNICIPAL MARIA FRANCISCA DE JESUS

P

; EE—

L




5

s 3 .
N "

- ESCOLA MUNICIPAL HILDEBRANDO DIAS DA COSTA




__ESCOLA MUNICIPAL TEREZA FERREIRA BRITO DANTAS









~ ESCOLA MUNICIPAL JOAO BERNARDO DOS SANTOS




ESCOLA MUNICIPAL OSEAS BATISTA FILHO




2 OO0

REAMI 10 PRIM y

o . B YAy T
~  ESCOLA MUNICIPAL TENNYSON FONTES DE SOUZA




e e cm——




: PREFEITURA DE

TABAJANINHA

Ingrid Alicia Lima Fonseca
Secretaria Municipal de Saude

- Rafaela de Andrade Nascimento
Coordenadora do PSE - Saude

| Kamila Luana do Nascimento Silva
Coordenadora do PSE - Educacao




Saude sexual
e reprodutiva

Cidadania e Direitos humanos



OBJETIVO DA ACAO

As acOes e orientacdes sobre saude
sexual e saude reprodutiva devem ser
abordas como componentes da formacao
de criancas, adolescentes, jovens e
adultos e como parte do cuidado integral
em saude na Atencdo Basica. Direito ao
acesso as informacaoes, com
compromisso das politicas publicas
garantirem que todos conhecam
conteudos sistematizados sobre aspectos
do exercicio da sexualidade e dos direitos
sexual e reprodutivo; Direito
reprodutivo, com a liberdade das pessoas
decidirem, de forma livre e responsavel,
se querem ou nao ter filhos, quantos
filhos desejam ter e em que momento de
suas vidas; Viver a sexualidade € um
direito, com respeito pelo proprio corpo
e do (a) parceiro (a), de escolher o (a)
parceiro (a) sexual e a liberdade de viver
a orientacao sexual.
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ANEXOS



ESCOLA MUNICIPAL JOAQUIM COSTA




ESCOLA MUNICIPAL FRANCISCO MOREIRA DOS SANTOS







ESCOLA MUNICIPAL Prof.? JOSEFINA IRES LIMEIRA
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VERIFICA(;AO VACINAL /
. PREVENCAO A COVID-19
- NAS ESCOLAS (TESTAGEM)'
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OBJETIVO DA ACAO

Realizar a testagem nos educandos
para rastrear como o virus do Covid-19
esta se comportando no contexto
escolar.

Verificar a situacao vacinal,
verificando quais dose falta ser
aplicadas nos educandos.

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA



CRONOGRAMA - JUNHO

ESCOLA ENDERECO DATA TURNO
Escola Mun Jose Lima de Carvalho Av. Esperanto 010622 Tarde
Escoa Mun Oséas Cavalcante Batista Rua Major Emesto 020622 Tarde
Escola Mun_Jaime da Silveira Carvalho Rua Hildebrando D Costa 030622 Manha
Escola Mun_ Passos Porto Rua Benjamin Constant 060622 Tarde
| Escola Mun_José Carlos de Oliveura Rua Geru 070622 Manha
Escola Mun Francisco Moreura dos Santos Rua Capitdo Fontes 080622 Tarde
Escola Mun Hildebrando Dias da Costa Povoado Patu 090622 Tarde
Colégio Estadual Monsenhor Olimpio Campos Rua Francisco Severo 100622 Manha
Colégio Estadual Prefesto Joaldo Lima de Carvalho Avemda Jose Genésio de Goes 130622 Tarde
Escola Mun Prof* Cecilia Garcia dos Santos Povoado Poxica 140622 Tarde
Escola Mun Mana Francisca de Jesus Povoado Fundio 130622 Tarde
Escola Mun_ Prof Antonio Avres Povoado Jardim 170622 Manha
Escola Mun_ Jose Pablo Nascimento Povoado Jardim 17:06:22 Manha
Escola Mun Tennvson Fontes Sousa Povoado Mugquem 2000622 Tarde
Escola Mun. Prof* Josefina Ires Limewra Povoado Alto 21/06:22 Tarde
Escola Mun. Tereza Ferrewra de Bnito Dantas Povoado Diamante 22/06:22 Manha
Escola Mun. Joaquim Sihvewra Vilanova Povoado Dispena 230622 Manhi
Escola Mun Manoel Joaquim de O Campos Povoado Ilha 240622 Manha
Escola Mun. Joaquum Costa Povoado Sapé 270622 Tarde
Escola Mun. Pedro Alves de Macedo Povoado Ilha 280622 Tarde
Escola Mun Jodo Benjamum de Olivewa Povoado Patioba 20106 22 Manha

























TR

USE'A




PROJETOD ESCOLA SUSTENTAVEL

EDUCACAO  EMPREENDEDOR













’ a7
&ﬂﬂa? :;







GACINE

-

| 6“6 NSM-




- (FRAB MBES s bsssssrereums




2022

PROMOCAO ALIMENTACAO
SAUDAVEL / PRATICAS
CORPORAIS E ATIVIDADE
FISICA

Programa Sautde na Escola ; C; l



OBJETIVO DA ACAO

Conscientizar os
educandos das praticas
corporais alinhada com

uma alimentacao

saudavel .

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA



Atividade fisica

Geralmente quando se fala em atividade fisica as
pessoas logo imaginam esportes,

gente correndo, andando de bicicleta ou malhando
em uma academia. Imagens que estao

fortemente sedimentadas em nossa memaoria como
atividade fisica na sociedade moderna.
Conceitualmente, atividade fisica é definida como
“qualquer movimento corporal com

gasto energético acima dos niveis de repouso”, ou
seja, um gasto de energia maior do que

ocorre quando se esta sentado, deitado
descansando, por exemplo. Vamos entender esta
definicdo como o movimento em si: caminhar, pular
corda e jogar futebol.



Praticas corporais

Sdao "expressdes individuais ou coletivas do movimento
corporal, advindo do

conhecimento e da experiéncia em torno do jogo, da
danca, do esporte, da luta, da ginastica,

construidas de modo sistematico (na escola) ou nao
sistematico (tempo livre/lazer)”.

Para além do movimentar-se as praticas corporais
possuem elementos culturais que

traduzem a identidade de povos ou de populacdo de
determinada regido. E a leitura de

“mundo” traduzida nas dancas, nos jogos, nas
brincadeiras, etc. Essa diversidade cultural das

praticas corporais também faz com que o Brasil apresente
suas regionalidades, destacando as

diferencas culturais entre as regioes brasileiras. E dentro
de cada regiao, a diversidade

continua a existir, conferindo identidade as populacoes
especificas como a ribeirinha, da

floresta, do cerrado, quilombola, indigena, do campo e da
cidade.

¥



CRONOGRAMA DA ACAO

Acdo: Promocio da alimentacio saudavel e prevencio da obesidade infantil / Promocao das priticas
corporais, da atividade fisica e do lazer nas escolas

ESCOLA ENDERECO DATA TURNO
Escola Mun. José Carlos de Oliverra Rua Geru 011082022 Manhi
Escola Mun. José Pablo Nascimento Costa Povoado Jardim 01082022 Tarde
Escola Mun. Jaime da Silvewa Carvalho Rua Hildebrando D. Costa 03082022 Manha
Escola Mun, Prof. Antomo Avres Povoado Jardim 03082022 Tarde
Escola Mun. Francisco Moreira dos Santos Rua Capitdo Fontes 08082022 Manha
Escola Mun. Jodo Benjamum de Oliveira Povoado Patioba 08082022 Tarde
Escola Mun. Passos Porto Rua Benjamin Constant 09/082022 Manha
Escola Mun. Joaquim Costa Povoado Sapé 09/08:2022 Tarde
Escola Mun. Oséas Cavalcant: Batsta Rua Major Emesto 10/08:2022 Manha
Escola Mun. Tereza Ferreira de Brito Dantas Povoado Diamante 10082022 Tarde
Escola Mun. José Lima de Carvalho Av. Esperanto 11082022 Manha
Escola Mun. Joaquim Silveira Vilanova Povoado Dispensa 11082022 Tarde
Escola Mun. Pedro Alves de Macedo Povoado Ilha 12/08:2022 Manha
Escola Mun. Manoel Joaquum de O Campos Povoado Ilha 12/08:2022 Tarde
Escola Mun. Prof® Cecilia Garcia dos Santos Povoado Poxica 15082022 Manha
Escola Mun. Prof* Josefina Ires Limeira Povoado Alto 15/082022 Tarde
Escola Mun. Hildebrando Dias da Costa Povoado Patu 16082022 Manha
Escola Mun. Tennvson Fontes Sousa Povoado Muguem 16082022 Tarde
Colégio Estadual Monsenhor Olimpio Campos Avemida Jose Genesio de Gois 17/08:2022 Manha
Escola Mun. Mana Francisca de Jesus Povoado Fundio 17:08:2022 Tarde

Colégio Estadual Preferto Joaldo Lima de Carvalho

Rua Francisco Severo

18:08:2022

Manha
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Promover saide bucal por meio da educacgdo é uma estratégia possivel de
ser realizada por profissionais da drea odontolégica. No entanto, é tarefa
desafiadora no que se refere & garantia de uma aprendizagem efetiva e
transformadora de atitudes e de hdbitos de vida.

A saide bucal é parte integrante e indissociavel da saide geral. A infancia é
o periodo que pode ser considerado o mais importante para o futuro da
saide bucal do individuo. Na infancia, as nogdes e os hdbitos de cuidados
com a saide devem comecar a se formar, permitindo assim que as acdes
educativas implementadas mais tarde se baseiem no reforco de rotinas j&
estabelecidas.

A escola tem o papel fundamental e pode contribuir promovendo palestras
educativas com cirurgides dentistas e também estimular a higienizacéo bucal
logo apés os lanches e refeigses.



OBJETIVO

- A agdo tem a finalidade de mudar o comportamento dos pré-
~escolares, escolares e responsaveis referentes aos problemas de
saude bucal. Durante as atividades, s@io oferecidas condicées
para a manutengdo da saude bucal, com escovacéo e uso do
~ fio dental, minimizando o nimero de ocorréncias futuras, tais
~ como cérie, doenca periodontal, m& ocluséio, perda precoce de
~ dentes e outros danos. As criancas aprendem com rapidez e
tém vontade em adquirir novas informacées, além de estarem
nq ldcxde de risco para o desenvolvimento de problemas de
z | : saude bucal. '

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA




CRONOGRAMA - SETEMBRO

ESCOLA ENDERECO _ DENTISTA DATA TURNO PUBLICO ALVO

Escola Mun José Pablo Nascimento Costa Povoado Jardim Rivanele 01.09.2022 Manh3 11 - 14 anos
Escola Mun Prof Antomio Ayres Povoado Jardim Rivanele 01.05.2022 Tarde 4 - 10 anos
Escola Mun Jodo Benjanum de Oliveira Povoado Patioba Ruvanele 02.09.2022 Manhi 9 - 10 anos
Escola Mun. Raimundo Viewra Barreto Povoado Lagoa Dantas Rivanele 02.09.2022 Tarde 4 -6 anos

Escola Mun Joagquim Costa Povoado Sape Riclaudia 05.09.2022 Manhi 4 - 10 anos
Escola Mun. Tereza Ferrewra de Brito Dantas Povoado Diamante Riclaudia 05.09.2022 Tarde 4- 10 anos
Escola Mun Joaqum Silvesra Vilanova Povoado Dispensa Ruclaudia 06.05.2022 Manhi 11 - 14 anos
Escola Mun_ Pedro Alves de Macedo Povoado Ilha Camula 06.09.2022 Tarde 11 - 14 anos
Escola Mun Manoel Joaquum de O. Campos Povoado Ilha Camula 08.09.2022 Manhi 4 - 10 anos
Escola Mun Prof* Cecilia Garcia dos Santos Povoado Poxica Regrvania 08.09.2022 Tarde 11 - 14 anos
Escola Mun_ Prof* Josefina Ires Limeira Povoado Alto Jose Jemu 09.09.2022 Manhi 4 -10 anos
Escola Mun Hildebrando Dhas da Costa Povoado Patu Daniel 09.09.2022 Tarde 4 - 10 anos
Escola Mun Jodo Bernardo dos Santos Povoado Agua Boa Damel 12.09.2022 Manhi 4 - 10 anos
Escola Mun Mana Francisca de Jesus Povoado Fundio Damel 12.092022 Tarde 11 - 14 anos
Escola Mun Tennyson Fontes Sousa Povoado Mugquem Damniel 13.09.2022 Manha 4-10 anos
Escola Mun Austeclinio Jose dos Santos Povoado Aldeia Jose Jemisson | 13.09.2022 Tarde 4 - 10 anos
Escola Mun Oseas Batista Filho Povoado Travessio Jose Jemusson | 14.09.2022 Manhi 4 - 10 anos
Escola Mun. José Lima de Carvalho Av. E Isabela 14.09.2022 Tarde 4 - 10 anos
Escola Mun Oséas Cavalcant: Bansta Rua Major Emesto Jose Jemusson | 15.09.2022 Manhi 11 - 14 anos
Escola Mun Lino dos Vales Rua Duque de Caxias Enka 15.09.2022 Tarde 4 - 10 anos
Escola Mun. Passos Porto Rua Benyanun Constant Isabela 16.09.2022 Manhi 11 - 14 anos
UE I Pedro Emanoel Guimardes Faro Praga Flonano Perxoto Isabela 16.09.2022 Tarde 4 - 10 anos
Escola Mun José Carlos de Oliverra Rua Geru Isabela 19.09.2022 Manhi 8 - 10 anos
Escola Mun Jaime da Silveira Canvalho Rua Hildebrando D. Costa Isabela 19.09.2022 Tarde 11 - 14 anos
Escola Mun. Francisco Moreira dos Santos Rua Capitio Fontes Jose Jemusson | 20.09.2022 Manhi 08 - 10 anos
Escola Mun Santa Joana D" Arc Rua Marechal D. Fonseca Isabela 20.09.2022 Tarde 04 - 05 anos
Unsdade Rivanda Alves de Oliverra Sitio Pereira Jose Jemusson | 21092022 Manh3 02 - 05 anos
Colegio Estadual M hor Olimpio Campos Avemda Jose Genésio de Gos Isabela 21.09.2022 Tarde 15-17 anos
Colegio Estadual Prefeito Joaldo Lima de Carvalho Rua Francisco Severo Isabela 22.03.2022 Manhi 15 - 17 anos
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ESCOLA MUN. JOAO BENJAMIM DE OLIVEIRA
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ESCOLA MUN. RAIMUNDO VIEIRA BARRETO




ESCOLA MUN. JOAQUIM COSTA




ESCOLA MUN. TEREZA FERREIRA DE BRITO DANTAS




ESCOLA MUN. JOAQUIM SILVEIRA VILANOVA




ESCOLA MUN. PEDRO ALVES DE MACEDO




ESCOLA MUN. MANOEL JOAQUIM DE O. CAMPQOS




ESCOLA MUN. PROF2 CECILIA GARCIA DOS SANTOS




ESCOLA MUN. PROF2 JOSEFINA IRES LIMEIRA




ESCOLA MUN. HILDEBRANDO DIAS DA COSTA




ESCOLA MUN. JOAQ BERNARDO DOS SANTOS




ESCOLA MUN. TENNYSON FONTES SOUSA
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ESCOLA MUN. AUSTECLINIO JOSE DOS SANTOS




ESCOLA MUN. JOSE LIMA DE CARVALHO




ESCOLA MUN. OSEAS CAVALCANTI BATISTA




ESCOLA MUN. LIRIO DOS VALES
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ESCOLA MUN. PASSOS PORTO




U.E.| PEDRO EMANOEL GUIMARAES FARO




ESCOLA MUN. JOSE CARLOS DE OLIVEIRA




ESCOLA MUN. JAIME DA SILVEIRA CARVALHO




ESCOLA MUN. FRANISO MOREIRA DOS SANTOS




ESCOLA MUN. SANTA JOANA D’ ARC
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UNIDADE RIVANDA ALVES DE OLIVEIRA




COLEGIO ESTADUAL MONSENHOR 0. CAMPOS




ESCOLA MUN. RAIMUNDO VIEIRA BARRETO




PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

Saude auditiva
Saude ocular
Saude mental




Introducgao

Uso excessivo de aparelhos com telas por criangas pode
causar alteracdes na satde mental, ansiedade ou depressao,
transtornos alimentares, de sono, problemas oculares,
problemas auditivos entre varios outros males.

Se antes as criancas passavam grande parte de seu tempo
brincando na rua, nos parques e mesmo na escola, hoje elas
dedicam varias horas de seu dia aos dispositivos eletronicos
— seja para jogar, estudar ou conversar com 0S amigos. E a
pandemia s6 agravou esse habito, que quando em excesso
pode causar mal a visédo dos pequenos.



Objetivo

Alertar os pais e 0s educandos 0s perigos para a saude com o excesso da telas:

Desenvolvimento cerebral

Pesquisas apontam que a superexposicao a eletronicos, no caso de criangas muito pequenas, pode causar déficit de
atencao, atrasos cognitivos, distlrbios de aprendizado, aumento de impulsividade e diminuigao da habilidade de
regulacao propria das emogoes.

Chamada de distragao passiva, as criangas acabam consumindo joguinhos e videos nas telas, algo prejudicial e
frontalmente diferente de brincar ativamente, um direito universal e temporal de todas as criangas em fase do
desenvolvimento cerebral e mental.

Obesidade
As criangas que ficam muito tempo no celular ou tablet sao mais sedentarias e brincam menos. Com isso, queimam
menos calorias e engordam mais.

Problemas para dormir
As criangas que usam muitos aparelhos eletrénicos podem dormir menos para jogar ou ver videos. Além disso, a luz
dos aparelhos pode despertar e fazer com que a crianga perca o sono. Isso pode afetar o crescimento e o humor.

Problemas emocionais
O uso excessivo de tecnologia causa disturbios emocionais como ansiedade, depresséo e até agressividade.

Outros problemas

Pode gerar dependéncia digital, transtornos de alimentagao e de imagem corporal, cyberbullying, aumenta o risco de
abusos sexuais e pedofilia, problemas visuais, miopia e sindrome visual do computador, problemas auditivos e de
postura.



CRONOGRAMA

SRS

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA - PSE
CRONOGRAMA - OUTUBRO

SETANR TR LT

ESCOLA ENDERECO DATA TURNO

Escola Mun José Pablo Nascimento Costa Povoado Jardim 10.10.2022 Manh3 08:30
Escola Mun. Pedro Alves de Macedo Povoado Ilha 11.10.2022 Tarde 13:30
Escola Mun_ Manoel Joaguim de O. Campos Povoado Ilha 11.10.2022 Tarde 15:00
Escola Mun Prof Josefina Ires Limeira Povoado Alto 13.10.2022 Tarde

Escola Mun Teanyson Fontes Sousa Povoado Mugquem 14.10.2022 Manh3 08:30
Escola Mun Hildebrando Dhas da Costa Povoado Patu 14.10.2022 Manhi 10.00
Escola Mun_ Austeclinio Jose dos Santos Povoado Aldeta 17.10.2022 Manhd

Escola Mun Oseas Bansta Filho Povoado Travessio 17.10.2022 Tarde

Escola Mun José Lima de Carvalho Av_Esperanto 18.10.2022 Manha 08.30
Escola Mun Oséas Cavalcant Bansta Rua Major Emnesto 18.10.2022 Manhi 1000
Escola Mun. Lino dos Vales Rua Dugue de Caxias 18.10.2022 Tarde 13:30
Escola Mun. Passos Porto Rua Bemjamin Constant 18.10.2022 Tarde 15:00
U.E.I Pedro Emanoel Guimardes Faro Praga Flonano Peixoto 20.10.2022 Manhi 08:30
Escola Mun José Carlos de Oliverra Rua Geru 20.10.2022 Manhi 10:00
Escola Mun_ Santa Joana D" Arc Rua Marechal D. Fonseca 21.10.2022 Manhi 08:30
Unidade Rivanda Alves de Oliveira Sitio Pereira 21.10.2022 Manhi 10:00
Colégio Estadual Monsenhor Olimpio Campos Avemda Jose Genésio de Gois 21.102022 Tarde 13:30
Colégio Estadual Prefeto Joaldo Lima de Carvalho Rua Francisco Severo 21.10.2022 Tarde 15:00
Escola Mun Joaqum Silveira Vilanova Povoado Dispensa 24.10.2022 Manhi

Escola Mun Joaguim Costa Povoado Sape 24.10.2022 Tarde 13:30
Escola Mun Tereza Feerreira de Brito Dantas Povoado Diamante 24.10.2022 Tarde 15:00
Escola Mun Jodo Benjamum de Oliverra Povoado Patioba 25.10.2022 Manha 08:30
Escola Mun. Raimundo Viewra Barreto Povoado Lagoa Dantas 25.10.2022 Manha 10:00
Escola Mun Antonio Ayres Povoado Jardim 25.10.2022 Tarde 13:30
Escola Mun. Prof Ceciha Garcia dos Santos Povoado Poxica 26.10.2022 Manhi 08:30
Escola Mun. Mana Francisca de Jesus Povoado Fundio 26.10.2022 Tarde 13:30







ESCOLA MUN. JOSE PABLO DO NASCIMENTO

Uma equpe vencedsra € aquela n
que fodes es membros possiiem 2
mesma Impor fancia



ESCOLA MUN. PROF PEDRO ALVES DE MACEDO




ESCOLA MUN. MANOEL JOAQUIM DE O. CAMPOS




ESCOLA MUN. HILDEBRANDO DIAS DA COSTA




ESCOLA MUN. PASSOS PORTO




ESCOLA MUN. BENJAMIM DE OLIVEIRA




ESCOLA MUN. JOSE LIMA DE CARVALHO
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ESCOLA MUN. OSEAS CAVALCANTE BATISTA




U.E.I PEDRO EMANOEL GUIMARAES FARO
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ESCOLA MUN. JOSE CARLOS DE OLIVEIRA




ESCOLA MUN. LIRIO DOS VALES
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COLEGIO ESTADUAL PREFEITO JOALDO LIMA DE CARVALHO




ESCOLA MUN. JOAQUIM COSTA




ESCOLA MUN. RAIMUNDO VIEIRA BARRETO




ESCOLA MUN. ANTONIO AYRES




ESCOLA MUN. TEREZA FERREIRA DE BRITO DANTAS
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ESCOLA MUN. PROF CECILIA GARCIA DOS SANTOS




ESCOLA MUN. PROF JOSEFIRA IRES LIMEIRA
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PSE

Prevencao das
violencias e
dos acidentes

PREFEITURA DE

ITABAIANINHA




INTRODUCAO

A vigilancia de violéncias e acidentes tem
O objetivo de subsidiar acbes de
enfrentamento dos determinantes e dos
condicionantes das causas externas, que
se tornaram objeto de vigilancia e de
prevencao em saude, no ambito do
Sistema Unico de Saude, sob a
coordenacao do Ministério da Saude.
Embasada numa perspectiva intersetorial,
iIncentiva a formacao de redes de atengao
e protecao as pessoas em situacao de
violéncias e vitimas de acidentes,
buscando, desta forma, garantir a atencao

Integral, a promoc¢ao da saude e a cultura
de paz.



OBJETIVO

Acdo foi desenvolvida com as equipes
escolares, para trazer esclarecimentos a
respeito dos acidentes no trabalho.

Foram expostos quais sao os tipos de
acidentes de trabalho, a necessidade da
utilizacdo dos EPIs e as medidas de
prevencOes diarias para evitar 0s
acidentes e assim proteger o
trabalhadore possiveis riscos.
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CRONOGRAMA

/

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA - PSE
CRONOGRAMA - NOVEMBRO

ESCOLA ENDERECO DATA
Escola Mun José Lima de Carvalhe Ax. Esperante 07.11 - Manhi
Escola Mun. Passos Porto Rua Benjamun Constant 10.11 - Tarde
T E I Pedrc Emance! Gummardes Faro Pragz Flonano Peixoto 14.11 - Manh3
Escola Mun Jose Carlos de Oliveira Pua Geru 14.11 - Tarde
Escola Mun. Jaime da Sibverra Carvalho Rua Hildebrando D. Costa 17.11 - Manhid
scola Mun. Francisco Moreira dos Santos Rua Capitdo Fontes 17.11 - Tarde
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ANEXOS




ESCOLA MUN. JOSE LIMA DE CARVALHO
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ESCOLA MUN. PASSOS PORTO




U.E.l. PEDRO EMANOEL GUIMARAES FARO







ESCOLA MUN. JOSE CARLOS DE OLIVEIRA







ESCOLA MUN. JAIME DA SILVEIRA CARVALHO







ESCOLA MUN. FRANCISCO MOREIRA DOS SANTOS




