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Ação desenvolvida
A seguronço no volto às oulos Presenciois em meio à
ondo de tronsmissõo de covid-19 provocodo pelo

vorionte Ômicron depende do trobolho intersetoriol de

todo o comunidode escolor, incluindo os resPonsóveis.

Além de estor otentos oos sintomos e oos protocolos,

os pois devem se vocinor, vocinor seus filhos e buscor

porticipor do prevençõo no dio o dio'

A vocinoçõo é umo dos principois ferromentos Poro

tornor o ombiente escolor mois seguro, Porque
pessoos imunizodos, mesmo quondo contominodos,

tendem o ter menores corgos virois e tronsmitir menos

o doenço.

É irportonte lembror sempre que o vocinoçõo é urno

oçõo de soúde coletivo. Além de estormos nos

protegendo individuolmente, estomos protegendo

tombém por fobelo oqueles que estõo oo nosso redor

e 9ue, Por olgum motivo, tênhom umo contro-

indicoçõo às vocinos em uso.

E
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cronograma

Ação
munici
30/03.

foi
pais

desenvolvida em

e 03 particulares,
21 escolas,

no período
sendo 18

de 24102 à

CRONOGRAMA- Vacinrçào contra à Covid-I9

DATAENDEREÇOESCOLA
:1 0l l0:lPr a Padre Amaldo Da Concei ao

Cole o Muodo Cnativo
03:01!2022Potoado Parutaosda CslaDbrandoldeHrMunscE lao
0-+ 03 l0::Potoado Jardim

Escola Mun. Prof Aatônro Avres
07 03 202:Posoado DiamaatesDantatoBrdeeÍÍeúaFeÍezautlN,Í TccE lao
08 03 :0::Rua Tobras BarretoCol io João Nascrmento
09 0i t0:2Rua!Ía or Emesto

Escola Mun. Oséas Calalcanti Batrsta
10 03 to:lue de CaxiasRuaEscola Muo. Lirio dos Vales lt 0_t t0::Rua Geru

Escola Mun- José Carlos de Olilera
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l5 '03,2022Povoado Surm CostaEscola Mun. J
16 0i to:lRua Bel armn Constant

Escola Mun. Passos Pono
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28 03,2022Poroado Aldeia
Escola Muo. Austeclínio Jose dos Santos

Sitio PereuaUmdade fur'anda Ah'es de Olireira
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Tabela 1 - Cronograma da Ação
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Gráfico 1 - Quantitativo por escola de vacinados
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lntrodução

A importância da água do planeta é de tamanha
propórção, posto que é um elemento essencial P_!ra
â sdnrevivência de animais e vegetais na Terra, além
de fazer parte de inúmeras atividades dos seres
humanos. A falta de água é uma ameaça, uma vez
que a água é fonte de vida. Estamos tão habituados à
fresençã da água que só damos conta da sua
importância quando ela nos iaz falta, mas isso
precisa mudar.

A água é essencial para todos os seres vivos e cobre
cerõa de 7$o/o da superfície da terra. Os oceanos são
responsáveis por 97,2Vo de toda a água do planeta,
entretanto não podemos beber água do mar, por
isso é necessário que as fontes de água doce sejam
preservadas.

Apesar de o nosso planeta ser repleto de água,
eitima-se que apenas O,77oh esteja disponívet para o
consumo humano em lagos, rios e reservatórios
subterrâneos. Vale destacar, no entanto, que essa
quantidade não está distribuída igualmente por todo
o território, consequentemente, existem locais onde
esse recurso é considerado bastante valioso. Em
virtude dessa desigualdade de distribuição, em várias
regiões ocorrem verdadeiros conflitos por água.



Obietivo da Ação

O objetivo da ação é promover conscientizaç-ão sobre a
releüância da água para a nossa sobrevivência e de
outros seres vivos. Além disso, é um momento para
lembrar a importância do uso sustentável desse
recurso e a urgente necessidade de conservação dos
ambientes áquáticos, evitando poluição e

contaminação.

O objetivo foi envolver toda a equipe escolar e, para
um õompromisso com o bem-estar coletivo, com a
sociedadê e com o meio ambiente, porque inseridos
em um trabalho integrado é possível fortalecer o
trabalho da Secretaria de Educação e Secretaria de
Saúde.

PREFBTURA DE
trADArry/fJHA
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lntrodução
A dengue é uma doença viral que todos os anos acomete
milhares de pessoas em nosso país e em várias outras regiões do
planeta. Essa doença, transmitida pela picada de um mosquito, é
considerada um grave problema de saúde pública, e os números,
sempre crescentes dos casos da doença, tornam a sua
erradicação um desafio cada vez maior.

Dentre os sintomas atribuídos a essa doença, podemos citar a
febre alta, dor no corpo e manchas na pele. A dengue pode
desencadear complicações e até a morte do indivíduo. Não há
medicamento específico para o tratamento da dengue, sendo
geralmente tratados os sintomas da infecção. A recomendação
para o doente é repouso e hidratação para que seu quadro se

estabilize.

A dengue é transmitida pelos mosquitos Aedes aegypti e Aedes
albopictus. No Brasil, a transmissão ocorre através do A.

aegypti, chamado popularmente de mosquito-da-dengue, o
qual também é responsável pela transmissão da Zika e

Chikungunya. Apesar da existência em território nacional do A.

albopictus, não há registros em que esse artrópode tivesse
transmitido a dengue no nosso país, entretanto, ele é um
importante vetor nos países asiáticos.

Normalmente, o Aedes pica no início da manhã e no final da
tarde, uma vez que possui hábitos diurnos. É um mosquito
muito adaptado ao ambiente urbano, portanto, pode ser
encontrado facilmente no interior das residências,
principalmente em locais escuros, como atrás de armários e

sofás.



Obietivo

O objetivo é sensibilizar os alunos quanto à importância da prevenção
da doença e do combate ao mosquito Aedes Aegypti, informando
quanto aos sintomas das doenças transmitidas pelo inseto e seus
tratamentos. A acção destacou a importância de eliminar possíveis
criadouros como medida para prevenir a dengue, zika e chikungunya.

A iniciativa contou com apresentações e palestras e passeatas para
fixar as informações e obter o retorno sobre o aprendizado dos
estudantes no assunto. Os alunos tiraram dúvidas a respeito das
doenças, mitos e verdades com relação ao tema, para que medidas
sejam tomadas dentro e fora da escola.
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Saúde seXU

e reproduti
Cidadania e Direitos humanos
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oBJETTVO DA AçAO

As ações e orientações sobre saúde
sexual e saúde reprodutiva devem ser
abordas como componentes da formação
de crianças, adolescentes, jovens e
adultos e como parte do cuidado integral
em saúde na Atenção Básica. Direito ao
acesso às informações, com
compromisso das políticas públicas
garantirem que todos conheçam
conteúdos sistematizados sobre aspectos
do exercício da sexualidade e dos direitos
sexual e reprodutivo; Direito
reprodutivo, com a liberdade das pessoas
decidirem, de forma livre e responsável,
se querem ou não ter filhos, quantos
filhos desejam ter e em que momento de
suas vidas; Viver a sexualidade é um
direito, com respeito pelo próprio corpo
e do (a) parceiro (a), de escolher o (a)
parceiro (a) sexual e a liberdade de viver
a orientação sexual.
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cRoNoGRAMAAçAO
H
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ItR\O
Escola Mun Joaaura Srltera Vrlano, a Por oado Drsocasa o{ 0i lotl \tühâ
E;cola Mun T Sousa Poroado \Iuquca 0.r 0i tot: Tarda
Escolâ \ÍuÃ J.rE. dr Sd\!úâ C. 'Àlho RrÉ thl&tílídô D Cosrâ 06 0r :0ll \tarrhà
E§,cola Müí Oraas Calalcaot Batrsta Rua \Ía,oÍ Emcsto 06 0i lotl
E:cole Muo Fraocrrco Morcua dos Saato: tulã Caonàô Fori€s 09 0i :0t: Tarde
Ercola \Iun Joaourm Costa Por oado Saú l:0i tot-. Tarde
Côlásrô Eitrdüâl pí.f.trô Jorldô Ltm, d. CNalho Rue Ftaarrsto Seçcro l3 0! tot: \lÀnhà
Es.ol, Mun ProF Joscfrna lreç Lrmrrra I r 0\ :01-i Tarde
Êscole \hn ,úa Prblô \-âr.rmÊnro Cosr, Por'oado Jardun 16 0i :0:l \lân!à
Ercola Mua Prof C<ilú Grcra dor Saotos
Eetoh Mua Pc&o Akcr dr Mrcdo

Polordo Poxrca 16 0i :otl T!Í&
M.n[rPoloado Ilha I i 0i :0ll

Escola Mun Vana Fraocrsca dc Jesus Poroado Fuadio 17 0i :otl Tarde
Colécro Estadual Votrrenhor Olimoro Carnoos Avcnrda Josc Gcnécro dc Gorc ls 0i lotl \{ánhà
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ESCOLA MUNTCIPAL JOAQUIM SILVEIRA VILANOVA
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ESCOLA MUNICIPAL PEDRO ALVES DE MACEDO
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ESCOLA MUNICIPAL MARIA FRANCISCA DE JESUS
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oBJETTVO DA AÇAO

Realizar a testagem nos educandos
para rastrear como o vírus do Covid-l9

está se comportando no contexto
escolar.

Verificar a situação vacinal,
verificando quais dose falta ser

aplicadas nos educandos.
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ESCOLA E\DERf,(.O Tt'R:{O
Erola Vua Jori Lrgu & Crn alho 4., E'pcraoro Íude
Escoa Mua Oiar Car (àntc B.trt. Rua \larcl Emclo 0: 06 :l Tar&
Ercola VUa ,âlmê dá Sih.úô Cúr'âlho Rrra Hrldcürando D Corta i\lôrúà
Egcola Vuo Pa*or Pono Rua Beorernm Coartaor 06 06 t: TâÍd.
Ercola Mur Jocé Cârloe & Oü1.rr. Rua Geru 0? 06 tl \Íàíhà
Escoh \lun Francr:to }Íorcua dor Sutor Rur Caprt& Fontrr 08 0ó l: Íudc
Éítolô }lun Hrl&bírído Drü da Coru Poloado Ptu 09 06 :l Tudc
Colégro Estadual \lour.olbí OlimpD C.rDgoi Rua FraÀarrao SG\'cÍo I0 06 -': \1,Ílú
Colárro Erradual Prcfcrto Joaldo Lror dr Ca alho Âr carda Jose GcrÉsro de Gocs li 0ó :l Íardc
E;cola lluo ProÊ Cecilo Gtcra ôr Saatos Por ordo Porrca t{ 06 _.: Tüd.

Po'. oado Fuodào ti 06ll Íardc
Ésrola Mun PÍof Â.Dtóruo À\'í.r Por oado Jardrm t7 06 l: \t6trhà
Eraolr \Íutr ,o!c Pablô :§â5{m.nto Por ocdo Jardrm t. 0ó t: :\,artà
Ercola llua Tcnnlcoo Foorcs Soueâ Por oado \tuquco l0 06 t: Íardc
Ercolr IIua Prol Jos.frm lrcr Lracre Por oedo Alto tl 0ó :: Tardt
E:cola Vua Tcrcza Fcrrcua dc Brrto Dratas Por oado Draoantc :t 06 l: VrJlhi
Es<ol. Mrra Joaquun Srhcrra \ileaola Por oado Drrpcna :l 0ó rl \t,nhi
Et(oh Mua Maaocl Joaourm & O Camoo: Poloarto ltha :{ 0ó tl Itànhl
Ecaola Mua Joaquro Costa Poi oaô Sâú lr 06 -': Ta.rde

Escol, \lür PcdÍo Âl\ Êr dê Mâ..do Po.. oôdo llh, :t 06 .tl Iardc
Escola \lrrn Jsào BeírÂ,nrln dc Ohrcrâ Poroado Parroba l9 0ó :: ltÀrüà

PROGRAMÀ SAUDE NA ESCOTÀ
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- -PROM9ÇAO ALTMENTAÇAO
SAUDAVEL/ PRATICAS
caRPoRArs EATIVIDADE
FlsrcA

Programa Saúde na Escola
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oBJETTVO DAAçAO

Conscientizar os

educandos das práticas

corporais alinhada com

uma alimentação
saudável .

PRocRAMA snúoe NA EScoLA
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Atividade física

Geralmente quando se fala em atividade física as
pessoas logo imaginam esportes,
gente correndo, andando de bicicleta ou malhando
em uma academia. lmagens que estão
fortemente sedimentadas em nossa memória como
atividade física na sociedade moderna.
Conceitualmente, atividade física é definida como
"qualquer movimento corporal com
gasto energético acima dos níveis de repouso", ou
seja, um gasto de energia maior do que
ocorre quando se está sentado, deitado
descansando, por exemplo. Vamos entender esta
definição como o movimento em si: caminhar, pular
corda e jogar futebol.



Práticas corporais

São "expressões individuais ou coletivas do movimento
corporal, advindo do
conhecimento e da experiência em torno do jogo, da
dança, do esporte, da luta, da ginástica,
construídas de modo sistemático (na escola) ou não
sistemático (tempo livre/la zerl" .
Para além do movimentar-se as práticas corporais
possuem elementos culturais que
traduzem a identidade de povos ou de população de
determinada região. É a leitura de
"mundo" traduzida nas danças, nos jogos, nas
brincadeiras, etc. Essa diversidade cultural das
práticas corporais também faz com que o Brasil apresente
suas regionalidades, destacando as
diferenças culturais entre as regiões brasileiras. E dentro
de cada região, a diversidade
continua a existir, conferindo identidade às populações
específicas como a ribeirinha, da
floresta, do cerrado, quilombola, indígena, do campo e da
cidade.
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cRoNoGRAMA DAAçAO

Açào: Promoçâo dn allmenlaçio srudável e pr?ve[çlo da obesldrde lnfrntll / Promoçào drs pritlcrs

ES('OLA ENDERE DATA
Escola lvÍua José Car dt Olrrcua Rua Gcru 0t 08:0:l
Escola Mlra José Pablo Nascrmcnro Cosu Por oado Ja-rdro 0t 0s :01:
Escolâ \luo ,ãE de 'rse Cen Rua tll&brudo D Cosu 0l 08 :0::
Escola Vuo Proí Ántôaro Avrcs Por oado Jardra
Ercola l{uo Fraocrrco Morcua dor Saator Rua C Fonres

dc Olr'rcrraEscoh Mu Joâo Povoado Patroba
E$oh Mun Passos Pono Rua B Constaat
Escola lÍuo. J Costa Poloado 09 08 t0::
Escola Mun Oséas Car alcantr Batrsta Rua Etacslo l0 0s:0:l
Escola Mun Tcrcza Fcrrcra dc Brito DanIas Por oado Dra.toaotc l0 0s :0:.:
Escola Muo. Jo:é Lroa dc Can alho l l 08 :0::
Escola Mun J Srllcra \ilanola Por oado l l 0s to:l
Escola NÍuo Pedro Altcs dc Maccdo Potoado llha lt 0s t0::
Escola Muo Manocl J deO C Poloado Ilha t:08 l0:-'
Ercola Muo Prol Cecilra Garcra dos Potoado Porrca li 08 :0::

Por oado Ako l: 0S:0::Exola Muo. Profl Joscf!ía Íícs Lrmcúâ
Exola \luo. H dcbtaado Dras da Costa Por oado Patu l6 0s:0tl
Escola Muo Tconvsoa Foatcs Sousa Poroado 16 08 tol:

to Esradual \íorscahorc c Arcorda Jose Gcnésro de Gors ll 0g totl
Ercola Muo Mar:ra Fraocrcca & Jerur Por_oado Funôo r 0s:otl

Esradual Prcferto Joaldo Lrma dc Can alhoC Rul Fraocrsco Ser_cro t8 08 to:l

CO rris, dN rtivldide Íisicr e do lezer nrs escohs
TT'R\O

\Íaúà
Tardc
\ta-rüà
Tardc
llaÍüà
Tardc

Tudc
\Íüüà
Tardc
\{à"hà
Ta-rdc

\1.!úà
Tarde
lÍâflhà
Tarde
\larbâ
Tardc
\tâÃhà
Tarde
\lanhà

0l 08,.i02:
08,08 t022
08 08 l0:l
09,0E:otl
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ESCOLA MUNICIPAL PROF. ANTÔNIO AYRES
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ESCOLA MUNICIPAL JOÃO BENJAMITU DE OLIVEIRA
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ESCOLA IVUNICIPAL RAIÍVIUNDO VIEIRA BARRETO
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ESCOLA N/UNTCTPAL JOAQUilV COSTA
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ESCOLA IMUNICIPAL TEREZA FERREIRA DE BRITO DANTAS
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ESCOLA IVUNICIPAL PROF" CECÍLIA GARCIA DOS SANTOS
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ESCOLA MUNICIPAL MARIA FRANCISCA DE JESUS
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ESCOLA MUNICIPAL TENNYSON FONTES SOUSA
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ESCOLA IúUNICIPAL AUSTECLíNIO JOSE DOS SANTOS
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ESCOLA MUNICIPAL OSEAS BATISTA FILHO
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ESCOLA t\4UNICIPAL JOSE LIMA DE CARVALHO
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ESCOLA MUNICIPAL PASSOS PORTO
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ESCOLA t\4UNICIPAL JOSE CARLOS DE OLIVEIRA
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ESCOLA I\/IUNICIPAL FRANCISCO IMOREIRA DOS SANTOS
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Promover soúde bucol por meio do educoçóo é umo estrotégio possível de
ser reqlizcrdo por profissioncris do áreo odontológlco. No entq.nto, é torefo
desoficrdoro no que se refere à gorontio de umq oprendizogem efetivo e
tronsformodoro de otitudes e de hábitos de vido.

A soúde bucol e porte integrqnte e indissociável do soúde gerol. A infâncio é
o período que pode ser considerodo o mois importonte poro o futuro do
soúde bucol do indivíduo. No infâncio, os noções e os habitos de cuidodos
com o soúde devem começo.r q se formor, permitindo ossim que os oçôes
educotivqs implementodqs mqis tqrde se boseiem no reforço de rotinos já
estobelecidos.

A escolo tem o popel fundomentol e pode contribuir promovendo polestros
educotivqs com cirurgiôes dentistos e tombém estimulor o higienizoçôo bucol
logo opós os lqnches e refeições.

PROGRATúA SAUDE NA ESCOLA



OBJETIVO

A oção tem o finolidode de mudor o comportomento dos pré-
escolores, escolores e responsáveis referentes oos problemos de

soúde bucol. Duronte os otividodes, sÕo oferecidos condições
poro o monutençôo do scrúde bucql, com escovoçôo e uso do
fio dentol, minimizando o número de ocorrêncios futuros, tois

como córie, doenço periodontol, má oclusão, perdo precoce de
dentes e outros donos. As crionços oprendem com ropidez e

têm vontode em odquirir novos in{ormoções, olém de estcrrem

no idcde de risco poro o desenvolvimento de problemqs de
soúde bucol.

PROGRA}íA SAUDE NA TSCOI,A



CRO\OGRI\IA SIIE\ÍBRo
f,scoLr f\-DERfçO Df,\T§T,l DAT,I rfa\o PIILICO.ILYO

Esroli \Íú Joi Púlo Y.s.Er.ílo Coí: 0r 09l0:: \laíhà ll-l.lrms
E!.o|. \Ítl[ PÍof -{nld,ô rrÍ.s tu\'rn.lc 0l 09:0:: TrÍd.
Erol2 \Il4 ,ôào B.orúle dc oh elíâ 0:.09:0:: \lr!àà 9' l0.oo.
Es.oh llun RrúnuDdo \i.!Í. BrÍÍ"ro Po\ o.ds L.goâ Deus 0: 09:0:l TÍd.
Es.ol2 \tuü Jo.au$ C6tr tuclruóâ 0i 09 to:l lÍrnhâ
Elrolâ \i,Ê Tríêr: F.Ír€!Ír d. BÍÍo Drú3
Esroh \tur JorouÀ S vclÍ. \' roô1. 06 09.:0:: \Íà,hã ll-l.lrúo3
EkoL \nú P.üo -rtlr.s d. \b..dô 0ó 09 t0:: ll.lreo!
Ekolr \Ír,l \Í.âro.l ,o.qu,m d. O Crmro! Po\ oâdô Iül caímlã 08 09.:0::
Erol. \Ílo ProF C..ila Grclà &. S.ors 08 09:0t: I I - l-t .!os
Escola \ÍuÍr PÍoF Jo..úr. lÍô Lr!r.'Íâ 09 09 :0:: \Í.úIl I ' l0 anos
Enoli \ÍúL HJd.bÍàüo Dl"s di Coí. Dr,llcl 09 09 :0:: Tüd.
Es.olâ \lllll Joào BcíDrdo dos Sàrtôi Daru.l l:09:0:: \lãh.t
Es.oLr \ÍE \í.Ír. Fres.r dê rêíri Drdêl [ 09]0:l T.r&
E<ôlà llú Telrd Fdrê Sd§ DrÀêl ll09.:0:: \La,)h.i
Es.oh \Íün .{uí.cliÀo Jo.. dos S.úros r3 09:0::
Eqôlâ \!ú oçr Brltsll F,llú rt 09.:0:l \Liíha
Es.olà \Íu. ,o5. LlÍo. d. Cã .lrc Isb.12 l-r 09:0:l Tü&
Eroh \lrE Oiêr C.!2Lal, Bâní. 15 0, t0:: \Lnh: ll-l.lrnos
Ei.oh \ÍE Lmo ôs Írt6 Erúa I t 09:0:l Trdt
E .olr \ltl[ Pa.o3 Podo Roe Bmt.ü! Cooíarr Isabcla ró 09:0:: \t nhi
IEI P.dÍo Eo.!o.l Cun.Ú]s r.ro Píar tloÍüo Pdrôto ló 09:0:l TaÍd.
E{ol. \Ítll Jos. Cúlo. d. OhllÍr Ru: críu l9 09.:0-': llir,hi 3' 10.Ílo!
Er.ob \Íüs Jàrm. dr Sfi.ú: Ca .lho Rur Hrld.bnído D Cosr. Inb.la r9 09 tot: I I ll rúo3
Es(oh \ÍlÍl FreErô \úc{êúâ (h. S&ro! l0 09.:0:: tl.r,úi 08- l0 ej
Es(oli \{uü Sania Joãl. D r\,c Rür \râÍÊch.al D rcn!!r, lsiLlâ 10.09.:0t: T3rd. Gl - 0i erog
t'md:d. Rtr rndr ..Lh e3 d. ol\ .úr I 09:0:: \Iâlhà 0:-0i o.
CoLatô Estrd$ãl lÍô6.nhor Olirp'ô ceíDo3 .{\ Ê!1d. Jos. G.nêto d. Go§ lsàb.h :l 09 t0:: TâÍd. li - I7 anoi
Col.Eo Eí.du.l PÍ.f.no Jorldo Lln. & C.ndbo Ruâ rÍ:ncB.o S.rcío Là!.le \Iüúli

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA





ESCOLA MUN. JOSE PABLO NASCIMENTO COSTA

I

ml§

1-AI!47'

bÉa

n

r-í

FD

\

fr

tã..

))

1

-8

E J -1)

t§t

t
F

v

.i
ii-

,hh 44, Y
7

tu,ríu í{lr

iÊ J I
i

i'.t

ü 'lI I
L,)

l/
J.D'l

w I

rl

!
Fr!

I
ü

It,i » I

I :
-



ESCOLA MUN. JOÃO BENJAMIM DE OLIVEIRA
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ESCOLA MUN. RAIMUNDO VIEIRA BARRETO
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ESCOLA MUN. JOAQUIM COSTA
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ESCOLA MUN.IEREZA FERREIRA DE BRITO DANTAS
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Introdução

Uso excessivo de aparelhos com telas por crianças pode

causar alteraÇões na saÚde mental, ansiedade ou depressão,

transtornos alimentares, de sono, problemas oculares,

problemas auditivos entre vários outros males.

Se antes as crianças passavam grande parte de seu tempo

brincando na rL)a, nos parques e mesmo na escola, hoje elas

dedicam várias horas de seu dia aos dispositivos eletrÔnicos

- seja para jogar, estudar ou conversar com os amigos' E a

pandemia só agravou esse hábito, que quando em excesso

pode causar mal à visão dos pequenos.



Objetivo
Alertar os pais e os educandos os perigos para a saúde com o excesso da telas

Desenvolvlmento cerebral
Pesquisas apontâm que â superexposiÇão a eletrÔnicos, no caso de crianÇas muito pequenâs, pode câu§ar dêficit de
atenÇão, atrasos cognitivos, distúrbios de aprendizado, aumento de impulsividade e diminuiÇão da habilidade de
regulaÇão própria das êmoÇÕes.

Châmada de distraÇão passiva, as crianÇas acabam consumindo joguinhos ê videos nas telas, algo prêjudicial e
frontalmênte diferente de brincar ativamente, um direito univêrsal e temporal de todas as crianÇas em fase do
desenvolvimento cerebral e mental.

Problemas para dormir
As crianças que usam muitos âpârelhos eletrônicos podem dormir menos parajogar ou ver vídeos. Além disso, a luz
dos aparelhos pode despertar e fazer com que a criança perca o sono.Isso pode afetar o crescimento e o humor.

Problemas emocionais
O uso excessivo de tecnologia causa distúrbios emocionais como ansiedade, depressão e até agressividade

Outros problemas
Pode gerar dependêncla digital, transtornos de alimentação e de lmagem corporal, cyberbullying, aumenta o rlsco de
abusos sexuais e pedofilia problemas visuais, miopia e sindrome visual do computador, problemas auditivos e de
postura.

Obesidâde
As crianças que ficam muito tempo no celular ou tablet sáo mais sedentáÍias e brincam menos. Com isso, queimam
menos calorias e engordam mai§
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ESCOLA MUN. OSÉAS CAVALCANTE BATISTA
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ESCOLA MUN. JOSE CARLOS DE OLIVEIBA
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ESCOLA MUN. RAIMUNDO VIEIRA BARRETO
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PSE

Prevenção das
violências e
dos aci,Centes

PREFEITURA DE

E ITABAIANIN}IA
/iL;"12 y'l;r.4;
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à,

TNTRODUçAO

A vigilância de violências e acidentes tem
o objetivo de su bsid ia r ações de
enfrentamento dos determinantes e dos
condicionantes das causas externas, que
se tornaram objeto de vigilância e de
prevenção em saúde, no âmbito do
Sistema Ú n ico de Sa úde, sob a

coordenação do Ministério da Saúde.
Embasada numa perspectiva intersetorial,
incentiva a formação de redes de atenção
e proteção às pessoas em situação de
violências e vítimas de acidentes,
buscando, desta forma, garantir a atenção
integral, a promoção da saúde e a cultura
de paz.

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA



OBf,ETIVO

Ação foi desenvolvida com as equipes
escolares, para lrazer esclarecimentos a

respeito dos acidentes no trabalho.

Foram expostos quais são os tipos de

acidentes de trabalho, a necessidade da

utilizaÇão dos EPls e as medidas de
prevençÕes diárias para evitar os

acidentes e assim proteger o
tra ba lhadore possiveis riscos.

PRocRAMA saúoe NA EscoLA
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